
Permanent Make-Up hält zwischen 1 und 4 Jahre je nach Hautbeschaffenheit.
Weitere Einflüsse sind die Farbwahl und die richtige Hautpflege sowie Nachbehandlungspflege zu Hause.

Das effektive Ergebnis zeigt sich erst nach 1 ½ bis 2 Wochen.

Nach der Behandlung kann die pigmentierte Hautstelle, je nach Hauttyp und Zustand, nachfolgende Reaktionenzeigen:
•	 Leichte bis mittlere Rötungen
•	 Schwellungen 
•	 Pigmentkruste
Diese Reaktionen halten ein paar Stunden bis maximal 3 Tage an. 

Verhaltensregeln

Vor der Behandlung

•	 Fünf Tage vor der Behandlung darf keine mineralölhaltige, fettenden, nährhaften oder öligen Cremes benutzt werden. 
Die Haut kann dadurch verschliessen und die Pigmente können nicht eingebracht werden. Gerne beraten wir Sie zur 
richtigen Pflege.

•	 Drei Tage davor keine Sonnenbäder und kein Solarium. 
•	 Zwei Wochen vor dem PMU kein Microneedling oder Schälkurbehandlung. 
•	 Am Behandlungstag keine sportlichen Aktivitäten oder welche den Kreislauf zu stark anregen. Bei Personen die stark 

schwitzen, z.B. in den Wechseljahren kann die Farbe schwerer haften. 
•	 Bei Fieberbläschen empfehlen wir eine Kur für fünf Tage vor und drei Tage nach der Behandlung mit Zovirak Tablet-

ten. Fragen Sie Ihren Vertrauensarzt.
•	 Halten Sie sich an der Pflegeempfehlungen die Sie bei der Beratung bekommen haben. So erzielen wir gemeinsam 

bessere und schönere Resultate. 

Nach der Behandlung

•	 Die behandelte Stelle nicht anfassen, reiben oder kratzen. Dadurch könnte eine Narbenbildung entstehen. 
•	 Während zehn Tagen keine sportlichen Aktivitäten, keine Saunagänge oder Hallenbadbesuche. Auch nicht zuhause in 

der Badewanne oder im Whirlpool. Die Möglichkeit einer Infektion durch Bakterien besteht. 
•	 Benutzen Sie nur die empfohlene Creme der Pigmentorin. Verzichten Sie, ölige Produkte auf der pigmentierten Stelle 

zu benutzen.
•	 Direkten Wasserkontakt während drei bis fünf Tagen mit der pigmentierte Hautpartie so gut wie möglich vermeiden. 
•	 Bei Lippenbehandlungen, planen Sie bitte keine Termine beim Zahnarzt.

Informationen zum Permanent Make-up

Wir freuen uns, dass Sie sich für die Behandlung mit Permanent Make-up bei ALINE ONE entschieden haben und danken 
Ihnen für Ihr Vertrauen.


